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Research Abstract

De diagnose ziekte van Alzheimer kan door technologische ontwikkelingen zoals PET/MRI
scans en liquor onderzoek steeds nauwkeuriger en vroeger gesteld worden. De snelheid
waarmee een patient achteruit gaat is echter moeilijk te voorspellen; sommige patienten met
een lichte mate van atrofie gaan hard achteruit terwijl anderen met forse schade relatief lang
goed blijven functioneren. Een mogelijke verklaring voor deze discrepantie is de mate van
cognitieve- en hersenreserve, oftewel de capaciteit van de hersenen om om te gaan met
schade. De onderzoeksvraagstellingen voor dit project richten zich op de invloed van
cognitieve- en hersenreserve op 1) het cognitief functioneren en 2) hersen structuur en functie.
Patiénten zullen door middel van neuropsychologisch onderzoek (dat jaarlijks wordt herhaald),



MRI, cerebrospinale vioeistof en diverse maten van cognitieve en hersenreserve (0.a.
premorbide 1Q, vragenlijsten over fysieke en cognitieve activiteit, en genetische risicofactoren)
worden onderzocht. Een deel van de patiénten ondergaat aanvullend amyloid en/of glucose
PET scans.
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